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TREKKING AL VALLE DE LAS LÁGRIMAS,

MEMORIAL DEL AVION DE LOS URUGUAYOS

EL SOSNEADO  - Mendoza

 TREKKING



  

Paralelo 33 Adventure te invita a re-vivir la experiencia  al Valle de las
Lágrimas, el lugar del accidente del avión uruguayo en 1972.  Esta aventura
te permitirá conectar con una historia épica de supervivencia, resiliencia y
trabajo en equipo, mientras te sumerges en la belleza imponente de la
naturaleza. Descubre cómo los sobrevivientes desafiaron la adversidad y
superaron lo imposible.

  La travesía ofrece un recorrido que se inicia en el paraje El Sosneado, y
nuestro primer campamento se ubica a los pies del cerro Sosneado, de
5.169 msnm, siendo este,  el mas austral de los 5000.  Atravesaremos la
cuenca hídrica del Gran Rio Atuel, siguiendo la senda que nos lleva al sitio
del accidente,  permitiéndote reflexionar sobre la fuerza del espíritu
humano y la inmensidad de la naturaleza.  Reserva tu lugar y escribe tu
propia historia de heroísmo, superando tus límites y creando una
experiencia inolvidable.

Para realizar esta travesía, contamos con un staff de Guías de Montaña y
Trekking profesionales, y un equipo de gauchos baqueanos de la zona que
van a hacer de esta travesía una aventura única con el cuidado y seguridad
que vos te mereces. 

El grado de dificultad es moderado a  exigente, no posee dificultad
técnica , pero se necesita lograr una adecuada adaptación a la altura y
largas horas de trekking.  No se requiere experiencia previa, pero si tener
hábitos de entrenamiento semanales, contar con el equipo adecuado y lo
más importante,  una actitud positiva además de poseer la suficiente
humildad para escuchar y acatar las recomendaciones de los guías y
baqueanos.-
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DESCRIPCIÓN
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5 de diciembre al 8 de diciembre de 20255 de diciembre al 8 de diciembre de 2025
18 de diciembre al 21 de diciembre de 202518 de diciembre al 21 de diciembre de 2025   
15 de enero al 18 de enero de 202615 de enero al 18 de enero de 2026
19 de enero al 22 de enero de 202619 de enero al 22 de enero de 2026
02 de febrero al 05 de febrero de 202602 de febrero al 05 de febrero de 2026
0606     de febrero al 09 de febrero de 2026de febrero al 09 de febrero de 2026
26 de febrero al 126 de febrero al 1     de marzo de 2026de marzo de 2026
2 de marzo al 5 de marzo de 20262 de marzo al 5 de marzo de 2026

FECHAS DISPONIBLES
TEMPO. 2025/2026

La empresa hace expresa reserva de modificar las fechas en caso de no
contar con el mínimo necesario de pax  (6 pax mínimo ) para llevar a cabo

la expedición, informando debidamente con una anticipación prudente

COSTOS
EL PROGRAMA CONTEMPLA: 

 TRASLADO DESDE EL PARAJE EL SOSNEADO HASTA HOTEL DEL SOSNEADO
(60 KM DE CAMINO EN MAL ESTADO)

 +
TRAVESIA TREKKING AL VALLE DE LAS LAGRIMAS 

+
 3 NOCHES EN CARPAS DE ALTA MONTAÑA CON BASE DOBLE O TRIPLE

 (NO SE PERNOCTA EN GRUPOS )
 

= 

OFERTA PREVENTA:

 hasta el 31 DE MAYO del 2025

 U$D 500 un sólo pago.-

U$D 700  ABONANDO 50 % 

PRECIO DE LISTA O EN CUOTAS

U$D 950.- 
(PRECIO VALIDO HASTA EL 31 DE JULIO DEL 2025)

 TARJETAS DE CREDITO

DEPOSITO BANCARIO

EFECTIVO

 PLANES DE PAGO DE 3 A 6 CUOTAS
(FINANCIACION PROPIA)
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DIA 1:
  Nos reuniremos en el paraje el
Sosneado a las 14:00 hs, Desde

aquí recorreremos 60 km de la ruta
provincial 220, es de tierra y va

costeando el Rio Atuel.
Realizaremos una parada en las

termas de azufre, ruinas del hotel
Sosneado y pernoctaremso en el

campamento  “Soler”. Altura
máxima 2240m.s.n.m.

ITINERARIO del TREKKING
AL VALLE DE LAS LAGRIMAS 

DIA 2: 
8:00 hs- Desayuno y comienzo del

trekking. Cruce del río Atuel con la
asistencia de caballos, luego

tomamos la senda de la quebrada del
rio las Lágrimas donde subiremos

una pendiente, y posteriormente de
cruzar el arroyo “Rosado” tomaremos
la senda de la yesera para luego bajar

y cruzar el Arroyo Barroso frente al
campamento “El barroso.-” 5 a 7 hs.

aprox. de marcha

DIA 3: 
6 hs aprox. desayuno  y comienzo
del trekking hacia el glaciar de las

lágrimas . Tras 3 hs de marcha
cruzaremos el rio Lagrimas,

descanso, subiremos unas dos
horas y media para llegar al sitio
donde se encuentran los restos

del avión, a las 14 hs descenso al
campamento, cena de despedida

y pernocte.

DIA 4: 
8:00 hs:  Desayuno y desarme del

campamento. Comienzo del
trekking de bajada hasta el

refugio Soler
 14:hs Transfer hasta El

Sosneado. Fin de nuestros
servicios, entre las 16:00 y 18:00

hs
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SERVICIOS INCLUIDOS

Luego de reunirnos en el Paraje El Sosneado, nos trasladamos en nuestros
transers hasta el primer campamento. Ese trasnfer está incluido en el
servicio, a raiz de que el camino esta muy deteriorado, sin embargo si uds
desea realizarlo en su vehículo es totalmente factible y solo se debe
circular con las debidas precauciones. el vehículo queda en casa de los
arrieros que nos brindan los servicios de cargas.  
Guías de trekking de EPGAMT, certificados WFR, (rescatistas en
ambientes agrestes) y Baqueanos de la zona (PROPORCION 1 GUíA O
BAQUEANO CADA 5 PAX)  es sumamente importante contar con guías
certificados y con experiencia. Son los únicos capacitados para una gestión
adecuada del riesgo con personas, previniendo cualquier contingencia, y
ante la ocurrencia, cuentan con los conocimientos y herramientas
necesarias para brindar una rápida y correcta atención. Por su parte, los
baqueanos cuentan con la experiencia y conocimiento adquirido por
tradiciones con respecto al arreo y cuidado de los animales tanto los
silleros como los de carga.- La combinación de ambos es la  necesaria para
garantizar el éxito de las expediciones. Recordá que las incumbencias de
cada uno no son las mismas, y quienes tienen formación para la
conducción de personas en terrenos montañosos ya sea a caballo o en
trekking, es el guía de montaña y trekking formados en instituciones como
la EPGAMT.- 
Mulas de carga que transportan toda la logística y el equipaje de nuestros
pasajeros. (reiteramos que el peso del equipo solicitado es de entre 10 y
12 kg) cualquier exceso tiene un costo adicional de 10 U$D por kg. 
Carpas de montaña de primeras marcas, de 2 plazas y 3 plazas para los
campamentos de montaña.
Carpa domo geodésico equipado (mesas, banquetas, luces, cubiertos,
etc). 
Elementos de cocina (ollas, termos, calentadores).
Todas las comidas (desayunos, snacks, marchas, campamentos) durante
toda la travesía 
Seguro de Accidentes Personales, seguro de responsabilidad civil
Botiquín de primeros auxilios, tubo de oxigeno, camillas, etc
SpotX comunicación satelital bidireccional (sms y m@il).
Radios VHF para todo el staff de guias y baqueanos.-
STARLINK WI-FI.

SERVICIOS NO INCLUIDOS

VESTIMENTA PERSONAL O EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL
Noches extras en Hoteles, ni traslados particulares 
Carpas individuales (si así lo requiere, debe abonar un costo adicional de
U$D 15 por cada noche)
Costos por evacuación o abandono, (en caso de ser necesario se
presupuesta de acuerdo a la situación y urgencia)
Propinas
Exceso de equipaje.  el equipo solicitado tiene un peso de entre 10 y 12
kg., todo exceso debe ser abonado con anticipación a la salida. 
Queda expresamente contemplado que todo lo que supere el peso
normal debe ser abonado sin excepciones. Queda prohibido el uso de
maletas duras atento a que no es posible transportarlas en las mulas.    



www.paralelo33adventure.com.ar

ALIMENTACIÓN

La organización provee las comidas cotizadas y las bebidas propuestas, incluyendo
colaciones, comidas de marcha, etc.
Contamos con un menú variado, diseñado para aportar todos los nutrientes que ud.
necesita para esta aventura. 
Además nuestro staff cuenta con certificación de manipulación de alimentos
garantizando su sanidad. 
Si ud. tiene alguna restricción alimenticia (vegano, vegetariano, libre de TACC, etc), debe
informarnos en la ficha que la organización le provee para diseñar el menú acorde a su
necesidad. 

CUIDADO PERSONAL  

•Elementos de aseo personal. Toalla y toallón. 
•Duplicar la hidratación diaria un par de días antes del viaje (dos a tres litros de agua por
día) y durante el viaje, consumir frutas y verduras, sopas y alimentos ricos en hidratos
de carbono. 
•Se solicitarán el APTO médico o declaración jurada que aseguren que no pondrá en
riesgo su salud ni la de otros participantes. 
•Bloqueador solar con fps 50+ o superior. Recuerde aplicarlo varias veces por día cada
dos horas mínimo, atento a la gran exposición los rayos uv, aun estando nublado.-

TURISMO SOSTENIBLE: 

En PARALELO 33 ADVENTURE, estamos comprometidos con la sostenibilidad y
sensibilidad ante la vulnerabilidad de los recursos naturales y sus habitantes, llevando a
cabo nuestras labores comerciales en pro de un turismo sostenible, mediante el cual, se
ve beneficiado el sector ambiental, sociocultural y económico de cada uno de los
destinos a visitar. 
Nuestras políticas laborales y convicciones están enfocadas en las buenas prácticas del
turismo, sobre todo la protección de nuestros animales (caballos y mulares) de quienes
nos servimos para brindar el servicio, de la naturaleza en general y de nuestra cultura de
modo que, nos comprometemos en minimizar los impactos negativos y en mejorar los
impactos positivos.
Con lo cual, les pedimos a nuestros pasajeros que compartan esta visión y el
compromiso con el medio ambiente respetando cada una de las cosas que vayan
sugiriendo los guías.- 
El Turismo Aventura incluye el componente de la actividad física y cierto riesgo (en
algunos casos).Cada una de nuestras propuestas organizada se mueve toda una
estructura compleja a su alrededor, cuyas bases se asientan en la contratación de
baqueanos conocedores de la región y guías debidamente acreditados y registrados
como tales ante las autoridades, . 
En nuestros servicios no hay lugar a la de improvisación, sino que, como en cualquier
otro segmento del mercado turístico, debe primar la calidad de prestación de los
servicios, el profesionalismo, una impecable atención al cliente y el cuidado por el medio
ambiente.
Nuestra organización y previsión, no significa quitarle emociones sino evitar penurias,
sufrimientos e improvisaciones; principalmente porque también nuestros servicios están
dirigidos a personas desacostumbradas a las actividades que se plantean.
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BASES Y CONDICIONES DE RESERVA

POLITICAS DE RESERVAS Y CANCELACIÓN: 

LA RESERVA SE CONCRETA MEDIANTE DEPOSITO BANCARIO A MODO DE SEÑA DEL
20% DEL MONTO TOTAL.

ABONADA LA SEÑA EL PRECIO NO SUFRE MODIFICACIONES. 

EL DEPÓSITO NO ES REEMBOLSABLE SI SE CANCELA LA RESERVA

AL DIA DEL INICIO DEL PROGRAMA DEBE ESTAR CANCELADO EL MONTO TOTAL.

EL PROGRAMA CONTEMPLA:  

OFERTA PREVENTA:
 hasta el 31 DE MAYO del 2025

 U$D 500  un sólo pago.-

U$D 700 ABONANDO 50 % 

PRECIO DE LISTA O EN CUOTAS
U$D 950.- 

(PRECIO VALIDO HASTA EL 31 DE JULIO DEL 2025)

DICHO VALOR ESTÁ SUJETO A MODIFICACIONES EN VIRTUD DE LA INFLACION O
ALTERACIONES MONETARIAS QUE ESCAPEN A LA PREVISION AL MOMENTO REDACTAR
Y PUBLICAR ESTE DOCUMENTO.

QUEDA EXPRESAMENTE ESTABLECIDO QUE LOS VALORES QUE YA SE HAYAN
CONGELADO POR EL PAGO DE LA RESERVA O SU PAGO INTEGRO QUEDAN
RESGUARDADAS DE CUALQUIER MODIFICACION.

TODAS LAS PROMOCIONES, DESCUENTOS A SABER : PREVENTA, BLACKFRIDAY, CYBER
MONDAY ETC, QUEDAN SUJETOS A BASES Y CONDICIONES DEBIDAMETE PUBLICADAS
POR LA EMPRESA.- 

SI UD YA HA PARTICIPADO DE ALGUNA DE NUESTRAS ACTIVIDADES ANTERIORMENTE
CUENTA CON UN DESCUENTO DEL 10% DEL MONTO TOTAL 

CUENTA CON NUESTRO ASESORAMIENTO PERMANENTE PARA EVACUAR TODAS SUS
DUDAS CON RESPECTO A EQUIPAMIENTO, TRASLADOS NO CONTEMPLADOS, Y
CUESTIONES QUE PUEDAN SURGIR.

EL SOSNEADO ES UN PARAJE QUE SE ENCUENTRA SOBRE LA RUTA 40 A 324 KM AL SUR DE
LA CIUDAD DE MENDOZA, Y A 191 KM DE LA CIUDAD DE SAN RAFAEL. 
SE PUEDE ACCEDER TANTO EN VEHÍCULOS PARTICULARES COMO EN TRASNPORTE
PÚBLICO.

PARA SU MAYOR COMODIDAD TIENE LA OPCION DE CONTRATAR EL SERVIVIO  DE UNA
NOCHE PREVIA Y OTRA POSTERIOR EN UN HOTEL DE LA CIUDAD DE MENDOZA, CON
TRASLADO IDA Y VUELTA POR EL VALOR TOTAL DE 1350 U$D VALOR FINAL.- 
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LISTADO DE VESTIMENTA PERSONAL  

CHECK LIST

Cabeza: 

      1 sombrero de ala ancha o Gorro para Sol tipo legionario.    

      1 Gorro para frío, pañuelo al cuello,

      1-2 cuellitos multifunción tipo marca Buff.  

·Tronco: 

      2 remeras (1° capa o 2ª piel tipo dryfit).     

       1 camisa de secado rápido.  

       1 windstoper/polar/lana merino

       1 Campera (chaqueta) Impermeable, Respirable tipo goretex, dry tex, etc

       1 Chaleco (opcional).

       1 Campera de abrigo tipo duvet- primaloft.

·Piernas: 

       2 Pantalones tipo de trekking, jogging o calza deportiva. 

       1 pantalón de primera capa o 2ª piel (secado rápido)

       1 Malla. 

       Ropa interior 5 mudas        

·Manos: 

       1 par de guantes de primera capa  

       1 par para protección del frío (tipo sky, polar, otros).

      1 par de guantes de cuero tipo baqueta

 Pies: 

       1 par de botas o zapatillas de trekking (mejor impermeables). 

       1 Par de zapatillas o sandalias para vadeo de ríos y descanso  

       5 pares de medías (2 térmicas).

         EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL 

 

       Lentes de Sol  UV 400 o categoria 3 -4 (de acuerdo a las normas)-  

       Protector Solar: UV 40 o +. 

       Protector de labios UV +30 (no debe ser manteca de cacao). 

       Crema hidratante de piel

·      Linterna frontal +  pilas de repuesto (no  recargables por USB). 

·      Botellas de agua (capacidad de 2 litros mínimo )  

       Recomendado: poncho nylon impermeable o Pilotín para lluvia.

·       1 Mochila de 60 a 70 litros  + (para todo el equipo personal).  

·       Bolsa de Dormir: -10°C. o más,

       Aislante para el piso + (opcional: colchoneta inflable de montaña).

·       Power bank para recarga de celulares.-

        bastones de trekking

 

       Paralelo 33 Adventure cuenta con rental de quipo para su mayor comodidad,
consulte nuestra lista de precios


